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Cíle

Definované cíle a výstupy plánu.

1 Cíle a očekávání dovolené

## Hlavní cíl Strávit kvalitní čas s rodinou, odpočinout si a vytvořit nezapomenutelné 

vzpomínky.

## Co chceme zažít

### Pro celou rodinu - Společné koupání v moři a bazénu - Výlety do přírody a na zajímavá 

místa - Večerní procházky a zmrzlina - Společné vaření a grilování

### Pro děti  (8 a 12 let) -  Šnorchlování a objevování podmořského světa -  Návštěva 

zábavního/aquaparku - Nové kamarády v kempu/hotelu - Sportovní aktivity (paddle board, 

kajak)

### Pro rodiče - Relaxace a čtení na pláži - Romantická večeře ve dvou (min. 2x) - Čas na sebe 

– děti v miniklubu - Lokální víno a gastronomie

## Parametry dovolené

| Parametr | Hodnota | |----------|--------| | Termín | 13.–27. července 2026 | | Délka | 14 nocí | | 

Destinace | Istrie nebo Kvarner | | Doprava | Auto | | Typ ubytování | Apartmán s kuchyní | | 

Rozpočet | 80 000 – 100 000 Kč |
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Analýza

Rozbor současného stavu a prostředí.

2 Porovnání destina�í a ubytování

## Zvažované destinace

### Rovinj (Istrie) **Pro:** - Krásné historické centrum - Blízko (450 km) - Rozmanité pláže - 

Dobré restaurace

**Proti:** - Drahé v hlavní sezóně - Přeplněné centrum - Méně písečných pláží

### Krk (ostrov) **Pro:** - Spojeno mostem (žádný trajekt) - Mix kamenných a písečných 

pláží - Aquapark Aquacolors blízko - Rodinná atmosféra

**Proti:** - 550 km - Méně "autentické"

### Zadar (region) **Pro:** - Krásné historické město - Blízko národních parků (Plitvice, Krka) 

- Levnější než Istrie - Pěkné pláže

**Proti:** - 750 km (dlouhá cesta) - Horší silnice v Chorvatsku

## Typy ubytování

| Typ | Cena/noc | Pro | Proti | |-----|----------|-----|-------| | Apartmán | 2 500 Kč | Kuchyně, prostor | 

Úklid sami | | Hotel 3* | 4 000 Kč | Pohodlí, snídaně | Drahé, malé pokoje | | Kemp (mobilhome) 

| 2 000 Kč | Příroda, bazén | Vedro, hmyz | | Vila | 3 500 Kč | Soukromí, bazén | Izolace |

## Rozhodnutí **Ostrov Krk** – ideální kompromis vzdálenosti, ceny a atrakcí pro děti.
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Strategie

Strategie k dosažení cílů.

3 Plán aktivit a výletů

## Týdenní rozvrh (orientační)

### Týden 1: Poznávání a aklimatizace

**Den 1-2:** Příjezd, rozkoukání - Cesta autem (plánovaný odjezd 4:00) - Check-in, nákup zák-

ladních potravin - Večerní procházka, první zmrzlina

**Den 3-4:** Pláže a moře - Vyzkoušení blízkých pláží - Půjčení šnorchlů a ploutví - Oběd v 

konobě

**Den 5:** Aquapark Aquacolors (Poreč) - Celodenní výlet - Vzít vlastní jídlo (úspora)

**Den 6-7:** Relax + večeře rodičů - Děti v miniklubu / s animátory - Romantická večeře ve 

dvou

### Týden 2: Výlety a dobrodružství

**Den 8:** Město Krk - Historické centrum - Katedrála, hradby - Zmrzlina a suvenýry

**Den 9-10:** Pláž + vodní sporty - Půjčení kajaků / paddle boardů - Šnorchlování na skalnaté 

pláži

**Den 11:** Výlet – jeskyně Biserujka - Dopoledne jeskyně - Odpoledne pláž Vela Plaža

**Den 12-13:** Volný program - Podle počasí a nálady - Grilování na terase

**Den 14:** Odjezd - Balení, úklid apartmánu - Pomalá cesta domů s přestávkou

## Záložní plány (špatné počasí) - Aquarium Pula (1,5h autem) - Kino / bowling v Rijece - 

Domácí herní den - Nákupy v Rijece
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Akční kroky

Konkrétní kroky pro realizaci.

4 Úkoly před odjezdem

## 3 měsíce předem (duben)

- [x] Výběr a rezervace ubytování - [x] Kontrola platnosti dokladů (pasy/OP) - [ ] Rezervace 

animačního programu pro děti - [ ] Vyřídit EHIC kartičky (zdravotní pojištění)

## 1 měsíc předem (červen)

- [ ] Servis auta (olej, brzdy, klima, pneumatiky) - [ ] Koupit/zkontrolovat plážové vybavení   - 

Šnorchly a ploutve pro děti   - Lehátka / karimatky   - Slunečníky   - Vodotěsné pouzdro na 

mobil - [ ] Objednat chorvatské kuny / aktivovat kartu pro zahraničí - [ ] Naplánovat trasu a 

přestávky - [ ] Sjednat cestovní pojištění

## 1 týden předem

- [ ] Nakoupit cestovní lékárničku   - Opalovací krémy (SPF 50 pro děti)   - Repelent   - Léky 

na průjem, bolest hlavy   - Náplasti, dezinfekce - [ ] Stáhnout offline mapy (Google Maps / 

Mapy.cz) - [ ] Připravit zábavu do auta (audioknížky, hry) - [ ] Zařídit hlídání květin / pošty - [ ] 

Informovat sousedy

## Den před odjezdem

- [ ] Naložit auto večer - [ ] Nachystat svačiny na cestu - [ ] Nabít všechna zařízení - [ ] Zkon-

trolovat, zda jsme vše zabalili (checklist) - [ ] Nastavit budík na 3:30
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Rizika

Identifikovaná rizika a opatření.

5 Možné komplika�e a řešení

## Zdravotní rizika

### Úpal / spálení od slunce **Prevence:** - Krém SPF 50 každé 2 hodiny - Koupání v tričku 

(UV triko pro děti) - Polední siesta v apartmánu (12-15h)

**Řešení:** - Panthenol, chladné obklady - Hodně tekutin - Návštěva lékárny

### Nemoc / úraz **Příprava:** - EHIC karty pro celou rodinu - Cestovní pojištění s asistenční 

linkou - Znát nejbližší nemocnici (Krk / Rijeka) - Lékárnička s sebou

### Mořský ježek / medúzy **Prevence:** Boty do vody **Řešení:** Pinzeta, dezinfekce, ocet 

(medúzy)

## Logistická rizika

### Porucha auta **Příprava:** - Servis před odjezdem - Asistenční služba (Autoklub, po-

jišťovna) - Základní nářadí + startovací kabely

### Plný apartmán / chyba rezervace **Řešení:** - Screenshot potvrzení + kontakt na ma-

jitele - Záložní ubytování (Booking s free cancellation)

### Špatné počasí celý týden **Plán B:** - Přesun na Istrii (víc kryté zábavy) - Aquaparky, 

muzea, jeskyně - Zkrácení pobytu (vrátit část peněz)

## Finanční rizika

### Překročení rozpočtu **Prevence:** - Vaření v apartmánu (50 % jídel) - Vlastní jídlo na pláž 

- Denní limit na výdaje: 3 000 Kč - Trackování výdajů v appce



Rodinná dovolená v Chorvatsku 2026 Verze 1

Vytvořeno v ProfiPlans.com 8 / 9

Shrnutí

Závěrečné shrnutí a harmonogram.

6 Rozpočet a �he�klist

## Rozpočet dovolené

### Fixní náklady

| Položka | Částka | |---------|--------| | Ubytování (14 nocí × 2 800) | 39 200 Kč | | Pohonné hmoty 

(1 100 km × 2) | 4 500 Kč | | Dálniční známky (CZ + HR + SLO) | 1 800 Kč | | Cestovní pojištění 

(4 osoby) | 1 500 Kč | | **Celkem fixní** | **47 000 Kč** |

### Variabilní náklady (odhad)

| Položka | Částka | |---------|--------| | Jídlo a nákupy | 20 000 Kč | | Restaurace (8× večeře) | 12 

000 Kč | | Aktivity a vstupné | 8 000 Kč | | Suvenýry a zmrzliny | 3 000 Kč | | Rezerva | 5 000 Kč 

| | **Celkem variabilní** | **48 000 Kč** |

### Celkový rozpočet: 95 000 Kč

---

## Balící seznam

### Dokumenty - [ ] Občanské průkazy / pasy - [ ] Řidičský průkaz + zelená karta - [ ] EHIC 

kartičky - [ ] Potvrzení o rezervaci - [ ] Cestovní pojistka

### Oblečení (na osobu) - [ ] Plavky 2× - [ ] Šortky/sukně 4× - [ ] Trička 5× - [ ] Mikina / svetr - 

[ ] Sluneční brýle - [ ] Klobouk / kšiltovka

### Plážové vybavení - [ ] Ručníky 4× - [ ] Šnorchly + ploutve - [ ] Lehátka / karimatky - [ ] 

Slunečník - [ ] Chladící taška - [ ] Boty do vody

### Technika - [ ] Telefony + nabíječky - [ ] Powerbanky - [ ] Fotoaparát - [ ] Tablet + sluchátka 

(pro děti do auta)
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Tento dokument je vzorový plán z ProfiPlans.com

ProfiPlans
AI facilitované strategické plánování


